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Fachtag für Multiplikator*innen und Interessierte 
 

 

Fake News und Verschwörungserzählungen als Herausforderung 

für Gesellschaft und Bildung 

 

 

Falschinformationen, gezielte Desinformation und Verschwörungserzählungen 

prägen zunehmend den öffentlichen Diskurs – mit weitreichenden Folgen für 

gesellschaftlichen Zusammenhalt, Demokratie und Bildung. Der Fachtag lädt 

Multiplikator*innen und alle Interessierten dazu ein, gemeinsam auf Ursachen, 

Dynamiken und Handlungsmöglichkeiten zu blicken. Ein einführender Vortrag mit 

anschließender Diskussion eröffnet den fachlichen Austausch, bevor in drei 

Workshops praxisnahe Zugänge und Methoden vorgestellt und erprobt werden. 

Ziel ist es, Wissen zu vertiefen, Handlungssicherheit zu stärken und Impulse für 

eine widerstandsfähige demokratische Kultur zu geben. 

 

 

 

 
 

Termin: 03. Dezember 2025 

 

Uhrzeit: 09:00 bis 16:00 Uhr 

 

Ort: 

Kulturzentrum Buseck 

Am Schloßpark 2 

35418 Buseck 

Kosten: 

 

kostenlos 

 

Referentin: Katharina Nocun 

 

Workshopleitungen: 

 

 

 

 

Ansprechpartner: 

 

Katharina Nocun 

Hannes Spicker 

Berghof Foundation 

 

 

Sören Hinder 

 

 

 

Der Fachtag findet in Kooperation mit dem präventiven Jugendschutz des 

Landkreises Gießen (Thomas Graf) und der freundlichen Unterstützung der 

Jugendpflege der Gemeinde Buseck (Andreas Geck & Andre Muir) statt. 
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Ablauf 

 

 

09:00 Uhr  Ankommen 

 

09:30 Uhr  Begrüßung 

 

10:00 Uhr  Vortrag: Desinformation als Gefahr für die 

Demokratie 

 

11:00 Uhr  Anschließende Diskussionsrunde mit dem 

Publikum 

 

11:30 Uhr  Freier Austausch / Gesprächstische 

 

12:00 Uhr  Mittagspause 

 

13:00 Uhr  Workshop 1: 

Fake Facts vs. True Facts - Was gegen 

Verschwörungserzählungen wirklich hilft 

 

Workshop 2: 

Alles FAKE oder was?! 

Wie uns Desinformation hinters Licht führt 

 

Workshop 3: 

Digitale.Wahrheiten 

 

15:30 Uhr  Abschlussrunde 

 

16:00 Uhr  Ende der Veranstaltung 
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Programm 

 

Vortrag 

Desinformation als Gefahr für die Demokratie 

 

Demokratie lebt von der Diskussion, vom Austausch, von Empathie und auch von 

der Bereitschaft, Kompromisse einzugehen. Was aber, wenn ein wachsender Teil der 

Bevölkerung sich in wissenschaftsfeindlichen Parallelrealitäten verliert oder 

politischer Desinformation auf den Leim geht? Was tun, wenn sachliche Debatten 

zunehmend mühsam werden, weil es unmöglich scheint, sich auf einen 

gemeinsamen Nenner zu einigen? Welche Akteure profitieren von einer solchen 

Gemengelange und was können wir dem entgegensetzen? In diesem Vortrag werden 

die wichtigsten Mechanismen von Desinformation beleuchtet und mögliche 

Gegenstrategien vorgestellt. 

 

Referentin: Katharina Nocun 

 

Katharina Nocun ist Publizistin und Politik- und Wirtschaftswissenschaftlerin. In 

ihrer Arbeit setzt sie sich vor allem mit dem Spannungsfeld Digitalisierung und 

Demokratie auseinander. Ihr Podcast Denkangebot war 2020 für den Grimme 

Online Award nominiert. Ihr erstes Buch "Die Daten, die ich rief" (2018) behandelt 

das Thema Digitalisierung und Demokratie. 2020 erschien der Bestseller "Fake Facts 

– Wie Verschwörungstheorien unser Denken bestimmen" (wie alle folgenden 

gemeinsam mit Pia Lamberty). 2021 folgte "True Facts – was gegen 

Verschwörungserzählungen wirklich hilft" und 2022 "Gefährlicher Glaube – Die 

radikale Gedankenwelt der Esoterik". Für ihre publizistische Tätigkeit wurde Nocun 

2017 mit dem Marburger Leuchtfeuer und 2023 mit dem Madsack Award 

ausgezeichnet. 

 

Workshop 1 

Fake Facts vs. True Facts 

- Was gegen Verschwörungserzählungen wirklich hilft 

 

In diesem Workshop werden wir am Beispiel von Anastasia darüber sprechen, wie 

esoterische Weltbilder und Verschwörungsnarrative von rechtsextremen und 

völkischen Akteuren genutzt werden, um neue Zielgruppen anzusprechen. Der Fokus 

liegt dabei auf der Frage, welche ideologischen Überschneidungen zwischen den 

Milieus dies begünstigen. 

Davon ausgehend ergründen wir die Grundlagen von Verschwörungsglauben:  

Warum glauben so viele Menschen an Verschwörungsmythen? Welche Faktoren 

spielen dabei auf psychologischer Ebene eine Rolle? Wie diskutieren wir mit 

Menschen, die glauben, eine verborgene «Wahrheit» entdeckt zu haben?  

Und welche Maßnahmen machen in der Präventionsarbeit Sinn, um Menschen für die 

Maschen der Szene zu sensibilisieren. 

 

Workshopleitung: Katharina Nocun 
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Workshop 2 

Alles FAKE oder was?! Wie uns Desinformation hinters Licht führt 

 

Fake News sind längst kein Randphänomen mehr: Sie beeinflussen gesellschaftliche 

Debatten, gefährden das Vertrauen in demokratische Institutionen und tragen zur 

Polarisierung bei. Besonders in sozialen Medien verbreiten sich gezielte 

Falschinformationen rasant – oft mit weitreichenden Folgen. Der Workshop 

beschäftigt sich mit Wirkweisen von Desinformation sowie den verschiedenen 

Merkmalen und Formen. Mit Impulsen für die Praxis in der Jugendarbeit nähern sich 

die Teilnehmenden dem Themenbereich an und versuchen sich auch ganz konkret 

an eigenen Manipulationen. Darüber hinaus werden aber auch Strategien und 

Optionen der Dekonstruktion und Recherche aufgezeigt. 

 

Workshopleitung: Hannes Spicker 

 

Staatlich anerkannter Sozialpädagoge/Sozialarbeiter und arbeitet seit 10 Jahren als 

Medienpädagoge beim Verein Menschen und Medien e.V. (früherer Name: filmreflex 

Medienpädagogik). Seine Schwerpunkt-Themen sind Hate Speech, Desinformation 

und Social Media. Er ist als Medienpädagoge und politischer Bildner zu diesen 

Themen hessenweit in Schulklassen unterwegs, führt Fortbildungen für Fach- und 

Lehrkräfte durch und ist regelmäßig für Schulungen an Fachschulen für 

Erzieher*innen. 

 

Workshop 3 

Digitale.Wahrheiten 

 

Der Workshop bietet Erwachsenen eine praxisnahe Unterstützung, um Jugendliche 

im Umgang mit Verschwörungserzählungen und Desinformation kompetent 

begleiten zu können. Ziel ist es, Erwachsene sowohl in ihrer eigenen Resilienz 

gegenüber Falschinformationen zu stärken als auch für die gesellschaftlichen, 

demokratischen und persönlichen Risiken von Verschwörungserzählungen zu 

sensibilisieren. Im Workshop werden die Motive und Bedürfnisse hinter 

Verschwörungserzählungen analysiert und ein generationsübergreifender Dialog 

gefördert. So entsteht ein Raum für Austausch und Reflexion, in dem Erwachsene 

lernen, Jugendliche im Alltag sowie bei der Einordnung medialer Inhalte zu 

unterstützen. 

 

Workshopleitung: Mitarbeitende der Berghof Foundation 

 

Das Workshop-Angebot ist Teil des Projekts „#vrschwrng – generationsübergreifende 

Bildungsformate gegen Desinformation und Verschwörungsdenken“ der Berghof 

Foundation und wird gefördert durch das Hessische Informations- und 

Kompetenzzentrum gegen Extremismus. Die ausgebildeten Teamer*innen führen 

ergänzend auch Workshops mit Jugendlichen zum Thema 

Verschwörungserzählungen durch. Die Berghof Foundation ist eine international 

tätige Organisation mit Sitz in Deutschland, die sich der Friedenspädagogik und 

Konflikttransformation widmet und Bildungsformate zur Förderung eines 

gewaltfreien, demokratischen Miteinanders entwickelt. 
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Verpflegung und Mittagspause 

 

Die Versorgung der Teilnehmenden mit heißen und kalten Getränken wird vom 

Veranstalter übernommen. Es stehen Ihnen den Tag über Kaffee, Tee und Wasser 

(still und spritzig) zur Verfügung. 

 

Die Mittagspause ist selbst organisiert. 

 

Sie haben aber die Möglichkeit im Restaurant Promenade, dass sich im selben 

Gebäude befindet, vorab aus folgender Liste ein Gericht zu wählen und es auf eigene 

Kosten entweder per Telefon unter 0176 6170 6043 oder per E-Mail unter 

info@promenade-restaurant-buseck.de zu bestellen. Die Bezahlung erfolgt im 

Voraus auf folgendes Bankkonto: 

 

Izeta Cosic 

IBAN: DE 48 5139 0000 0032 7435 01 

Verwendungszweck: Fachtag 03.12.2025 
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Speisekarte 

 

Salat Riviera        14,90 € 

Gemischter Salat mit Hähnchenstreifen 

 

Top.five (vegan)        14,90 € 

Gemischter Salat mit veganem Hähnchen 

 

Panierter Käse        14,90 € 

mit Pommes und Tsatsiki  

 

Veganes Schnitzel        15,90 € 

mit Pommes und Salat 

 

Hähnchenschnitzel Wiener Art      16,90 € 

mit Pommes und Salat 

 

Hähnchengeschnetzeltes       16,90 € 

mit Nudeln und Salat 

 

Jägerschnitzel        15,90 € 

Schweineschnitzel mit Jägersauce, Pommes und Salat 

 

Balkanschnitzel        15,90 € 

Schweineschnitzel mit Balkansauce, Pommes und Salat 

 

 

Alle Fragen zur Speisekarte und zum Bestellvorgang richten Sie bitte direkt an 

 

Izeta Cosic 

0176 6170 6043 

info@promenade-restaurant-buseck.de 

 

 

Sie müssen keine Getränke bestellen, sondern dürfen ihre Getränke von der 

Tagung mit in das Restaurant nehmen! 
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An die 

Jugendförderung des Landkreises Gießen 

DEXT-Fachstelle 

z. Hd. Sören Hinder 

Bachweg 9 

35398 Gießen 

 

E-Mail: Soeren.Hinder@lkgi.de 

 

 

Anmeldeschluss: 

Bitte bis zum 01. Dezember 2025 vorzugsweise per E-Mail zurücksenden! 

Alle Teilnehmenden erhalten eine Teilnahmebescheinigung. 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Fachtag „Fake News und 

Verschwörungserzählungen als Herausforderung für Gesellschaft und Bildung“ 

am 03. Dezember 2025 an. 

 

Teilnehmer*in  weiblich  männlich  divers 

 

 

 

Name:   ...................................................... 

 

 

Vorname:  ...................................................... 

 

 

Institution:  ...................................................... 

 

 

Arbeitsbereich  …………………………………………… 

 

 

Straße/PLZ/Ort  

Institution:  ...................................................... 

 

 

E-Mail:   ………….……………………...………… 

(Wichtig für die Zusendung Ihrer Teilnahmebescheinigung) 

 

 

Workshop   1   2   3 

 

 

 

 

 

____________________________________________ 

Datum, Unterschrift 

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der 

Jugendförderung (abrufbar unter: www.lkgi-jugendfoerderung.de). 
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