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Angebot für Multiplikator*innen 
 

Schulung zum Mitmachparcours Suchtprävention (MMP) 

Zum/Zur Moderator*in und für Moderator*innen der Stationen des 

Mitmachparcours Suchtprävention 
 

Für Moderator*innen des Mitmachparcours, Jugendpflegen, Sozialarbeiter*innen an 

Schulen, Beratungslehrkräfte und Interessierte 

 

Die Schüler*innen der 6. Jahrgangsstufen an 

weiterführenden Schulen durchlaufen beim 

Mitmachparcours Suchtprävention in Kleingruppen 

insgesamt fünf Stationen, in denen sie spielerisch über 

verschiedene Suchtstoffe und -formen informiert 

werden. Außerdem lernen die Schüler*innen, wie sie 

sich in bestimmten Situationen verhalten und wo sie 

Hilfe finden können. 

 

Die Schulung zum „Mitmachparcours Suchtprävention“ richtet sich an alle 

Interessierten, die sich vorstellen können, die Moderation einer der folgenden 

Stationen bei der Durchführung des MMP an ihrer jeweiligen Schule zu übernehmen 

 

Station 1: Suchtsack 

Station 2: Alkoholquiz 

Station 3: Meinen Akku laden 

Station 4: Smartphone 

Station 5: Wo finde ich Hilfe? 

 

Die einzelnen Stationen werden in der Schulung vorgestellt und exemplarisch 

durchgeführt. Die organisatorischen Vorbereitungen und Rahmenbedingungen zur 

Durchführung am Schulstandort werden erläutert. Die übergeordneten Ziele des 

Mitmachparcours im Kontext der schulischen Präventionsarbeit werden gemeinsam 

diskutiert. 
 

Termin: 21. Oktober 2025 

Uhrzeit: 14.00 bis 17.00 Uhr 

Ort: 

SuchtHilfeZentrum Gießen e.V. 

Schanzenstraße 16 

35390 Gießen 

Kosten: Keine 

  

Referent*innen: 
Nora Schmidt (Koordination MMP) 

Mira Berls (SHZ Gießen) 

Ansprechpartner*in: Thomas Graf 

 

In Kooperation mit dem Suchthilfezentrum Gießen e.V. 

  

mailto:thomas.graf@lkgi.de


  

 
Thomas Graf 

Präventiver Jugendschutz 
 

mail: thomas.graf@lkgi.de 
phone: 0641 9390-9391 

www.lkgi-jugendfoerderung.de  

 

 

 

An die 

Jugendförderung 

des Landkreises Gießen 

Bachweg 9 

35398 Gießen 

 

E-Mail: jugendfoerderung@lkgi.de 

 

Anmeldeschluss: 

Bitte bis zum 17. Oktober 2025 zurücksenden! 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Schulung zum „Mitmachparcours 

Suchtprävention“ am 21. Oktober 2025 an. 

 

Teilnehmer*in  weiblich  männlich  divers 

 

Name:   ....................................   Vorname:  …………………………….. 

 

 

Straße/Plz/Ort: …………………………………………… 

 

 

Institution:  ...................................................... 

 

 

Arbeitsbereich  …………………………………………… 

 

Straße/Plz/Ort  

Institution:  ...................................................... 

 

 

Telefon:  …….……………………………….…….. 

 

 

E-Mail:   ………….……………………...………… 

 

 

Die Anmeldebestätigung bitte ausstellen auf   

 

 die private Anschrift.        

 

 die Anschrift der Institution. 

 

 

 

__________________________________________________ 

Datum, Unterschrift 

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der Jugendförderung 
(abrufbar unter: www.lkgi-jugendfoerderung.de). 
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