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»Storungs- und Krankheitsbilder im Kindes- und
Jugendalter” - Was tun? Wie helfen?
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Wie kdnnen Mitarbeitende der Jugendarbeit
junge Menschen professionell begleiten und
unterstiitzen?
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Veranstalter
Jugendforderung des Landkreises GieRen

602¢2-06€6 L1¥90 xed

Anmeldung

Bitte per Brief, E-Mail oder Fax an:
Jugendforderung Landkreis GieRen
Bachweg 9, 35398 GielRen

Fax: 0641 9390-2209
jugendfoerderung@lkgi.de

Ansprechpartnerin

Selena Peter

Telefon: 0641 9390-9102
E-Mail: Selena.Peter@lkgi.de

Veranstaltungszeit Mentale Gesundheit bei
Samstag, 20. Januar 2024 .
9.00 bis 16.15 Uhr Jugendlichen
Veranstaltungsort »Stérungs- und Krankheits-
Seminarraum Jugendférderung bilder im Kindes- und
Bachweg 9, 35398 GieRen p

Jugendalter
Veranstaltungskosten Was tun? Wie helfen?

25,00 € inkl. Programm, Material u. Verpflegung

Fur Hauptberufliche und Ehren-
amtliche aus der Jugendarbeit
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Die Fortbildung richtet sich an Fachkrafte, Honorar-

krafte und Ehrenamtliche der Kinder- und Jugend-
arbeit.

Wir weisen ausdricklich darauf hin, dass die Fort-
bildung nicht fir Angehorige ausgerichtet ist und
keine individuelle Einzelfallberatung stattfinden
kann. Wenn Sie selbst oder Angehdorige Hilfe
brauchen, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt,
eine/n niedergelassene/n Psychotherapeut*in oder
eine Beratungsstelle.

Inhalt

Steigende Zahlen psychischer Erkrankungen bei
Jugendlichen und zunehmende Berichte Uber deren
Situation mussen ein Weckruf sein - auch fur die
Kinder- und Jugendarbeit.

Wie konnen Mitarbeitende der Jugendarbeit
junge Menschen professionell begleiten und
unterstiitzen?

AuRerschulische Kinder- und Jugendarbeit kann
junge Menschen mit psychischer Erkrankung
begleiten und Teil der unterstitzenden Struktur
sein. Hierfiir sind Informationen, kritische Rollen-
klarung und Wissen tiber Hilfestrukturen und
Handlungsmoglichkeiten wichtig.

Wie kdnnen Jugendliche trotz psychischer Erkran-
kungen am sozialen Leben weiterhin teilhaben?
Wie ist Freizeitgestaltung moglich?

Und welche Rolle und Aufgabe kénnen die Fachkraft
im Jugendzentrum oder die Mitarbeiter*innen im
Verein in der Begleitung Jugendlicher Glbernehmen?

Gemeinsam mit der Referentin Corina Rink (u. a.
Fachberaterin fir Erziehungsstellen und Pflegeeltern
und Paar-, Familien und Sozialtherapeutin) und dem
Referenten Dr. med. Christian Braunlich (u. a. Fach-
arzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie) gehen wir
diesen Fragen nach.

In der Fortbildung werden folgende Themen aufge-
griffen:

e Fallbesprechung aus der padagogischen Praxis

e Informationen Uber Krankheitsbilder im Kindes-
und Jugendalter, Symptome, Behandlung,
Prognose, Selbst- und Fremdgefahrdung,
Konfliktpotentiale

e Wissenswertes zu Hilfestrukturen

e Eigene professionelle Rolle und Méglichkeiten der
Begleitung Jugendlicher

e Notwendigkeit von Selbstschutz und Psycho-
hygiene

ErmaRigung
Inhaber*innen der Juleica/Ehrenamts-Card erhalten
nach Vorlage eine ErmaRigung von 25 %.

Freistellung fiir Ehrenamtliche

Fir die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist eine
Freistellung unter Lohnfortzahlung nach dem Hess.
Kinder- und Jugendhilfegesetzbuch maoglich.

Verlangerung der Juleica
Die Veranstaltung ist zur Verlangerung der Juleica
mit 6 Stunden anerkannt.

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich firr die Fort-
bildung ,Mentale Gesundheit bei Jugendlichen®
am 20. Januar 2024 an.

Teilnehmer*in: omowod

Name:

Strale;

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Geb.datum:

Institution

Name:

Strale:

PLZ/Ort:

Die Anmeldebestatigung bitte ausstellen auf:
o die private Anschrift
o die Anschrift der Institution

Ich habe eine o Juleica o Ehrenamts-Card und
beantrage eine ErmaRigung. Ein Nachweis muss
der Anmeldung beigefiigt werden!

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Allge-

meinen Geschéaftsbedingungen (AGB) der Jugend-
forderung (abrufbar unter: www.lkgi-jugendfoer-
derung.de).

Datum, Unterschrift



